
La danse s’invite, l’espace d’un instant, dans la vie quotidienne de votre structure d’accueil. 
Nathalie Labbé et Chloé Bernier, deux danseuses expérimentées, convient les enfants à entrer dans 
une danse improvisée.

  Qui ?
Tous les enfants et encadrants de la structure.

  Quoi ?
Danse improvisée où l’enfant est « spect-acteur » : 
il choisit de regarder et de laisser libre cours à 
son imaginaire ou d’entrer dans la danse.                

ATELIER « ENTREZ DANS LA DANSE »

Durée : une heure

Lieu : 
votre structure d’accueil

Matériel : aucun

Possibilité de visionner une vidéo de l’atelier sur simple demande

Chloé Bernier accompagnera Nathalie Labbé lors de cette proposition. Elle enseigne la danse 
contemporaine au Conservatoire de Paris. Chorégraphe et interprète, on peut découvrir son travail 
sur les scènes parisiennes et régionales. 

 Pourquoi ?
• L’occupation surprenante de leur espace 
quotidien par une gestuelle inhabituelle 
permet aux enfants et à leurs encadrants 
d’investir le lieu avec une plus grande liberté 
de mouvement. 
• Les propositions des enfants, libres d’interagir 
avec les danseuses, enrichissent l’improvisation.
• Cet évènement laisse libre cours à l’imaginaire.


